Сценарий спортивного развлечения для детей средней группы «Шарик мой»

Цель: создание праздничного настроения у детей; развитие двигательной активности; воспитание чувства взаимовыручки, дружбы.
Оборудование: воздушные шары по количеству детей, обручи, ракетки для игры в бадминтон, фломастеры.
Ход развлечения:
Инструктор: Здравствуйте, дети! Какие вы красивые, весёлые! Посмотрите, как  украшен наш зал! Наверное, у нас какой-то праздник! Сколько я вижу воздушных шариков. А я знаю про шарики загадку. Послушайте:
Я большой, но пустой.
Взлетаю в небо над землёй.
И не гордый, но надутый,
Ниткой толстою опутан.
Я с детьми, всегда был дружным,
И зовусь я…
Дети: шариком воздушным.
Инструктор:: Что же за праздник у нас? Праздник воздушных шариков? Как здорово!
Кто-то когда - то придумал шары,
Как развлеченье для детворы.
Кто-то когда - то впервые надул,
Кто-то когда - то в них душу вдохнул.
Нет, без шаров не пройдёт карнавал
И не украсится праздничный зал.
Шарики всех нас манят с давних пор,
В каждом из них есть полёт и простор.
Инструктор: Для чего же нужны воздушные шарики?
Воздушный шарик – радость для всех, игрушка, которую любят и дети, и взрослые. Их используют для оформления мероприятий, они создают весёлое настроение.
Инструктор: Дети, вы знаете танцевальные движения с воздушным шариком? Предлагаю вам поиграть в весёлую игру и потанцевать.
Игра: «Ты катись, весёлый шарик…» - (под музыку).
Дети становятся в круг и произносят такие слова:
Ты катись, весёлый шарик,
Быстро- быстро по рукам.
У кого воздушный шарик,
Тот сейчас станцует нам.
(воздушный шарик передаётся от одного ребёнка к другому, на ком остановится шарик, тот показывает какое-нибудь танцевальное движение, а остальные дети повторяют вместе с ним).
Инструктор: Вы хотите поиграть и повеселиться вместе с шариками? Тогда вперёд, на встречу радости и веселью!
[bookmark: _GoBack]Предлагаю разделиться на две команды и придумать им название. Посмотрим, какая команда станет сегодня победителем. Дети делятся на команды.
1. Игра «Ловцы шаров» - с помощью сачка ловим шары.
2. Игра «Кто самый ловкий?»
3. Игра «Шарик-смайлик» -рисунок на шарике фломастерами.
4. Игра «Кто выше подбросит шарик?»
5. Игра «Собери шары по цвету» - в разноцветные обручи собрать шары того же цвета.
6. Игра «Найди похожий предмет на шарик» (по предложенным картинкам).
7. Игра «Весёлые прыжки» - с зажатыми между колен шариками попрыгать на двух ногах.
8. Игра «Загони шарик в воротца» - ракетками для бадминтона загнать шарик в ворота.
Инструктор: Молодцы ребятки! Какой весёлый получился у нас праздник! Сколько радости, смеха и веселья может принести обыкновенный воздушный шарик. Я думаю, что сегодня обе команды справились с заданиями и от души повеселились, а значит победила дружба.
В заключении развлечения дети под музыку танцуют со своими шариками.
